Le domaine de Falgos Hétel & Spa

Languedoc Roussillon Saint-Laurent-de-Cerdans

Tout prés de 'Espagne, le Domaine de Falgos a Saint-Laurent-de-Cerdans est un petit bijou au
cceur des Pyrénées Orientales, niché dans un écrin de verdure et perché a 1100 meétres d’altitude.
Son parcours 18 trous, qui allie technicité et performance, est apprécié des golfeurs confirmés
comme des joueurs débutants, qui peuvent ici tester une large palette de coups. Situé a 70 km de
I'aéroport de Perpignan, ce golf est désormais un lieu incontournable et un parcours de référence
qui attire chaque année des golfeurs de tous horizons.

Saint-Laurent-de-Cerdans

Vaste commune de 4500 hectares située en Vallespir, Saint-Laurent-de-Cerdans est connue pour
ses nombreux monuments historiques qui font son charme. Ici, le Domaine de Falgos attire des
golfeurs de tous niveaux, séduits par 'originalité du parcours et la beauté du cadre.

Le golf du Domaine de Falgos

Au cceur des foréts du Roussillon, le golf du Domaine de Falgos
est un parcours 18 trous (Par 70-5177 métres) partagé entre le
massif du Canigou et la baie de Rosas. Dessiné par Alain Dehaye,
ce parcours a la fois vallonné et technique se caractérise par la
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qualité de ses greens et la variété des difficultés a gérer.

D’une beauté onirique, il offre des décors variés allant de la
Méditerranée aux sous bois pourvus de plantes diverses.
Accessible aux joueurs de tous niveaux, ce golf étonnant est
doté par ailleurs d’'un practice de 15 postes dont 6 couverts et
de bunkers d'entrainement. Un putting green et un pitching
green complétent I'équipement de ce golf qui comprend
également un Pro Shop de qualité.
Coté enseignement, les bases du swing, la position du corps,
du club, de la balle, les exercices pour mécaniser et
régulariser son geste, la connaissance du matériel et la
découverte du parcours sont autant de thémes abordés durant les stages proposés. Par ailleurs,
tous les compartiments de jeu sont travaillés : sortie de bunkers, grand jeu, petit jeu, mise en jeu,
putting, wedging etc... Encadré par des professionnels de haut niveau, chaque golfeur trouve ici la
possibilité de progresser a son rythme.

Le Domaine de Falgos 3***

*kk

Au cceur du Vallespir, le Domaine de Falgos*™* se déploie sur 650 g
hectares a 1100 métres d’altitude. Doté de 25 chambres L
spacieuses, de 5 duplex dont 4 avec mezzanine et de 7
appartements somptueux en résidence, le Domaine de Falgos
offre une vue d’exception qui s’étend de la baie de Rosas au
Massif du Mont Canigou.

Ancienne ferme transformée, le restaurant offre un cadre intime

pour apprecier une cart variée et des produits de saison. Les 70 places de ce restaurant sont
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complétées par 40 places en terrasse et véranda, dominant le putting green et la baie de Rosas.

Concu pour permettre de retrouver un vrai bien-étre physique
et spirituel, le spa du Domaine de Falgos propose modelages,
enveloppements, drainage, réflexologie, balnéothérapie,
massages et soins esthétiques. Doté d’'une piscine couverte
chauffée, d’'un hammam, de jacuzzis et d’'un sauna, ce spa trés
moderne offre également un accés a la salle de musculation
équipée d’appareils de derniére génération. Enfin, des
séances d’ostéopathie sont dispensées a la demande.
Véritable complexe sportif, le Domaine de Falgos comprend hormis le golf, un terrain de rugby et
de foot, un parcours santé et offre la possibilité de faire de nombreuses randonnées pédestres.

Carnet de route

Avion : Aéroport de Perpignan a 70 km.

Train : Gare de Perpignan.

Voiture : Le Domaine de Falgos se trouve a 70 km au sud ouest de Perpignan, a 20 km d'Amélie
les Bains : prendre 'autoroute en direction de Montpellier/Barcelone, sortie Le Boulou. Direction
Céret, Amélie les Bains, Arles-sur-Tech, fléchage a partir du Pas du Loup. Passer le village de
Saint-Laurent-de Cerdans et suivre les indications.
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